UDHEZUES PER ZBATIMIN E NISMES

“TRI LENDE NE GJASHTE ORE”
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1. Pérshkrimi i nismés “Tri léndé né gjashté oré”

Reformat g€ kané pérfshiré aktualisht shkollén né lidhje me kurrikulén, mésimdhénien,

vlerésimin e nxénésve, drejtimin e shkollés etj., kérkojné ndryshime té cilat mbéshtesin dhe

lehtésojné zbatimin e kétyre reformave dhe njékohésisht sigurojné cilésiné e arritjeve né kété
proces.

Njé prej ndryshimeve t& nevojshme dhe t&¢ domosdoshme pér pérmirésimin e efektivitetit t&

procesit t&€ t&€ nxénit t€ nxénésve &shté rritja e fleksibilitetit t& shkollés pér t¢ menaxhuar dhe

pér t& organizuar orarin mésimor.

Ng sistemin arsimor parauniversitar, pér ¢do dité nxénésit zhvillojné 4 — 6 oré mésimore/dité,

né varési t€ nivelit t& arsimit (né€ arsimin fillor 4-5 oré/dité, né arsimin e mesém té ulét dhe té

larté 5-6 oré/dit€). Ora e mésimit zgjat 45 minuta. Aktualisht, shkollat e ndértojné orarin
mésimor duke planifikuar pér ¢do dité 1éndé t& ndryshme, né varési t&¢ numrit t& oréve pér
secilén klasé€, qé do té thoté nxénésit zhvillojné 4 — 6 1&ndé né dité.

Ky model i organizimit t& orarit, i zhvilluar deri mé tani, né shumé raste sjell mbingarkesé té

nxénésve, né lidhje me numrin e 1éndéve qé duhet t& studiojné pér ¢do dité (deri né 6

léndé/dit€), shqetésim i cili shoqérohet edhe me pasoja té tjera, si pér shembull:

- Numri i madh i [éndéve q& nxénésit zhvillojné brenda njé dite, sjell ngarkesé té pérditshme
té teksteve dhe té fletoreve, té cilat nxénésit duhet t’i marrin me vete né shkollg. Aktualisht,
pesha e ¢cantave qé duhet t& mbajé njé fémijé e tejkalon raportin peshé ¢anté / peshé trupore.

- Né& shumé raste gjaté 45 minutave, pér zhvillimin e disa 1éndéve, mésuesit “marrin koh&”
nga pushimet midis oréve ose nga orét e léndéve té tjera “mé pak té réndésishme™.

- NEé disa raste, nxénésve u mungon koha e nevojshme pér t& kryer detyra qé kérkojné zbatim
té€ njohurive, puné né grup, puné té pavarur et;.

- Et.

Né kuadrin e ndryshimeve kurrikulare, nga vézhgimet dhe bisedat e realizuara me nxénésit dhe

mésuesit, koha prej 45 minutash, e planifikuar pér njé oré mésimore, shpesh rezulton e

pamjaftueshme pér kryerjen e t€ gjitha veprimtarive mésimore.

Zgjidhja e problematikave té mésipérme dikton nevojén e rritjes sé fleksibilitetit dhe té lirisé

sé shkollave pér forma té reja té organizimit té orarit mésimor. Shkolla mund té riorganizojé

orét mésimore té léndéve, duke zhvilluar pér njé léndé, 2(dy) oré mésimore té njépasnjéshme

(45 + 45), sigurisht me pushimin 5- minutésh ndérmjet tyre. Kjo do té thoté qé nxénési mund

té zhvillojé né njé dité 3 léndé té ndryshme dhe jo 6 léndé té ndryshme.
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2. Pérfitimet qé sjellin format e reja té organizimit té orarit mésimor

Pér nxénésit:

Kané mundési té pérvetésojné mé miré njohurité dhe t& zhvillojné aftésité e tyre, pasi do t&
jet¢ mé e madhe koha né dispozicion pér zhvillimin e detyrave dhe t& veprimtarive t&
ndryshme né& funksion té té nxénit né klasé.

- T& ndértuarit e t&€ nxénit nga veté nxénésit kérkon njé kohézgjatje mé té madhe. Organizimi
i situatave t& t& nxénit, bashkéveprimi ndérmjet nxénésve né klasé, reflektimi dhe vlerésimi,
kérkojné njé shtrirje mé té gjaté né kohé.

- Kané mundési t€ aktivizohen dhe t& vlerésohen mé shumé gjaté mésimit.

- Reduktohen detyrat e shtépis¢, né ményré t& veganté né 1éndé té caktuara si gjuha shqipe,
matematika, gjuha e huaj etj.

- Nuk jané t&€ ngarkuar dhe t&€ lodhur nga zhvillimi i 6 1éndéve mésimore brenda njé dite.

- Pérgatiten pér njé numér mé t& vogél 1éndésh pér ditén e nesérme.

- Nuk kané ¢anta t& mbingarkuara dhe me shumé libra dhe fletore.

- N& shkollat € nismés “Bé&mé detyrat né shkollg” do t& pérgatiten pér njé numér mé té
kufizuar Iéndésh dhe do t& kené mé shumé kohé dhe mundési pér t’u angazhuar né aktivitete
t€ tjera (lexim, veprimtari sportive, veprimtari artistike, mésimin e gjuhéve té huaja, klube
pér té talentet etj.).

- Krijojné raporte mé té qéndrueshme me mésuesit, pér shkak té géndrimit pér njé kohé mé

t€ gjaté sé& bashku.

Pér mésuesit:

- Kané& mundési mé shumé pér t& punuar me nxénésit pér zhvillimin e kompetencave léndore
dhe t& kompetencave kyg.

- Kané& mé shumé kohé qé t& pérdorin teknika, strategji dhe metoda mésimore, népérmjet té
cilave nxénésit do t&€ ndértojné njohurité e reja, duke pérmbushur késhtu njé nga kérkesat
kryesore té kurrikulés sé re.

- Pérgjaté 90 minutave (45 minuta + 45 minuta), mésuesi ka mundési t& planifikojé dhe té
realizojé njohurité e reja, punét praktike, detyrat apo vézhgimet né€ natyré, t€ zhvillojé

eksperimente duke béré njé vlerésim mé efektiv pér nxénésit.
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- E organizojné mé miré mésimdhénien duke alternuar pjesén teorike me ushtrimet,
praktikén, eksperimentet, punén e pavarur, punén né grup (p.sh., shumé heré eksperimentet
ose ilustrimet né orén e mésimit anashkalohen nga mungesa e kohés).

- Realizojné mé& me cilési oré t& tilla, si: disa nga punét me shkrim, projektet, prezantimi i
portofoleve t&€ nxénésve, punét e laboratorit, punét praktike etj., pasi zhvillimi i kétyre
temave kérkon mé shumé kohé.

- Kané mé shumé& mundgési pér t& punuar me nivele t& ndryshme nxénésish.

- Kan€ mundési t€ vézhgojné né ményré mé té ploté sjelljet, ndérveprimin dhe t& nxénit e
nxénésve.

- Kané mé pak pérgatitje né planin ditor.

Zbatimi i kurrikulés:

- Zhvillimi i [éndéve mésimore né dy oré & njépasnjéshme brenda njé dite &shté njé praktiké
qé zbatohet edhe né vendet e tjera.

- Qéllimi i kurrikulés s re &shté q& t& ndértojé dhe té& zhvillojé kompetenca te nxénésit. Kjo
do té thoté q¢ gjaté orés s¢ mésimit t& pérdoren metoda, teknika dhe strategji, té cilat do t'u
mundésojné nxénésve qé t& ndértojné veté dijet dhe njohurité e tyre. Shpesh 45 minuta
éshté kohé e pamjaftueshme.

- Brenda dy oréve t& njépasnjéshme (90 minutave) nxénésit jo vetém marrin njohuri, por
edhe punojné ushtrime, b&jné puné t& pavarura (individualisht ose né grup), népérmjet t&
cilave fitojné aftési dhe késhtu té nxénit éshté me efektiv.

- Projektet qé jané pjesé e réndésishme e kurrikulés sé re, pasi né to nxénésit zbatojné né
situata reale dhe konkrete, njohurité dhe aftésité e tyre, mund té zhvillohen dhe t&
prezantohen mé lehté né dy oré té njépasnjéshme (90 minuta) .

- Portofoli i nxénésit mund t€ ndiget, t& késhillohet dhe t&é vlerésohet mé miré brenda dy

oréve té njépasnjéshme.

Pér vierésimin e nxénésit:

- Nxénésit kané mé shumé mundési qé té aktivizohen dhe rrjedhimisht edhe té vlerésohen
mé miré nga mésuesit.

- Mésuesi ka mé shumé kohé pér té mbledhur informacione rreth pérparimit t€ t€ nxénit dhe
t€ kryejé vlerésim té nxénésit t& bazuar né nivele arritjesh, por edhe pér té€ plotésuar

dokumentacionin (regjistér, evidencg etj.).
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- Mésuesi ka mé shumé kohé& pér t& interpretuar arritjet e nxénésve.
- Reduktohet numri i testeve qé nx&nésit mund té zhvillojné brenda njé dite.

- Mésuesi ka mé shumé kohé pér t& vlerésuar portofolet e nxénésve.

3. Udhézime pér menaxhimin e orarit mésimor nga shkollat né arsimin parauniversitar

- Nisma “Tri léndé n& gjashté or&” synon rritjen e autonomisé dhe té fleksibilitetit t& shkollés
pér menaxhimin e orarit mésimor, né funksion té zbatimit té kurrikulés sé¢ bazuar né
kompetenca dhe t& pérmirésimit t&é cilésisé sé t&€ nxénit e mésimdhénies, né arsimin
parauniversitar.

- Kjo nismé do t& zbatohet né té gjitha shkollat e arsimit bazé dhe arsimit t&€ mesém té larté.

- Referuar késaj nisme, shkollat kang liriné dhe fleksibilietin t& riorganizojné orét mésimore
pér secilén léndé, té pércaktuara né planin mésimor té arsimit bazé dhe arsimit té mesém té
larté, duke béré grupime té kétyre oréve.

- Brenda njé dite mésimi, njé léndé mund t& zhvillohet né dy oré mésimore té€ njépasnjéshme
(45 min + 45min), me 5 minuta pushim né mes. Pushimi i madh mund t& zhvillohet pas 2

oréve t€ para. Dhe pas 2 oréve t&€ dyta mund t&é béhen 10 minuta pushim.

4. Rolet dhe pérgjegjésité

Instituti i Zhvillimit té Arsimit:

- Organizon takime informuese me specialisté t&€ Njésive Arsimore Vendore lidhur me
zbatimin e nismé&s “Tri 1éndé né gjashté oré”.

- Késhillon né¢ ményré té¢ vazhdueshme drejtuesit e rrjeteve profesionale né procesin e

zbatimit t€ késaj nisme.

Njésia Arsimore Vendore (NJAV):

- Informon drejtuesit e shkollave pér qéllimet dhe pérfitimet e késaj nisme.

- Koordinon punén me shkollat pér zbatimin e ké&saj nisme.

- Késhillon dhe monitoron né ményré t& vazhdueshme shkollat né procesin e zbatimit t& késaj
nisme.

- Raporton periodikisht né¢ MASR, pér ecuriné e zbatimit t& késaj nisme.

- Komunikon né ményré t&€ vazhdueshme me MASR-né dhe IZHA-n, pér nevojat qé lidhen

me zbatimin e késaj nisme.

Fage S nga 14

5|2




Rrjetet profesionale:

- Informojné anétarét e rrjeteve profesionale pér géllimet dhe pérfitimet e késaj nisme.

- Shkémbejné eksperienca pozitive ndérmjet anétaréve té rrjeteve profesionale pér format e
reja té organizimit t€ procesit mésimor sipas késaj nisme.

- Zhvillojné seanca trajnuese sipas profileve pér planifikimin e kurrikulés, zbatimin e
metodologjive t&€ mésimdhénies dhe t& vlerésimit t&€ nxénésit, referuar formés sé re té

organizimit t& orarit.

Stafi drejtues i shkollés:

- Organizon seanca informuese me stafin e shkollés, nxénésit, prindérit dhe pérfagésuesit e
tjeré t€ komunitetit pér qéllimet dhe pérfitimet e késaj nisme.

- Zhvillon seanca trajnuese me stafin e shkollés pér mundésité qé ofron fleksibiliteti i
menaxhimit t€ orarit nga shkolla né lidhje me zhvillimin e kompetencave, format e reja té
organizimit t€ procesit mésimor, vlerésimin e nxénésve etj.

- Koordinon punén me ekipet léndore pér hartimin dhe zbatimin e orarit t& ri mésimor.

- Kirijon infrastrukturén e nevojshme (laboratorét, mjediset sportive, kabinetet etj.) pér
zbatimin e orarit t€ ri mésimor.

- Harton orarin e ri mésimor.

- Monitoron né ményré t& vazhdueshme procesin e zbatimit t& késaj nisme né shkollg.

Meésuesit:

- Bashkérendojné punén né ekipet léndore pér hartimin dhe zbatimin e orarit t€ ri mésimor
nga shkolla.

- Rishikojné dhe pérditésojné planifikimin léndor né pérshtatje t& orarit t& ri mésimor dhe té
mundésive qé ai krijon.

- Konsultohen né ményré t& vazhdueshme me stafin drejtues té shkollés dhe pérfaqésues té

NJAV-ve pér nevojat g€ u lindin gjaté kétij procesi.

5. Format e reja té organizimit té orarit mésimor
Format e reja té organizimit té orarit mésimor varen nga specifikat dhe nevojat e shkollés, qé

nénkupton infrastrukturén e shkollés (kabinetet, mjediset sportive, laboratorét etj.); numrin e
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mésuesve (provizoré dhe definitivé); zhvillimin e mésimit me turne; largésiné e shkollés nga
vendbanimet (kur shkolla &shté larg, nxénésit mbajné pér njé rrugé mé té gjaté ngarkesén e
cantés) etj. M& poshté jané paraqitur disa modele t& organizimit t& orarit t& shprehura né dy
variante. N& variantin e paré &shté paraqitur njé model orari i organizuar sipas njé jave
mésimore, ndérsa né variantin e dyté &shté paraqitur njé model orari i organizuar sipas dy

javéve mésimore (tek dhe ¢ift).
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